
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
La higiene vital o higienismo es una parte de la salud que cree en la capacidad de todo organismo vivo para mantener la vida y la salud y 
la posibilidad de recuperarla cuando está enfermo, siempre se le suministren adecuadamente los Factores de salud necesarios para 
despertar el poder de autocuración, autorregeneración y autorregulación que tiene el organismo. 
Fechas: 26 – 27 de septiembre de 2009.   PRECIO: 160€ 
 

 
 
Dirigido a los alumnos de los cursos de Naturopatía, profesionales en activo y personas interesadas en el tema. 
CONTENIDO: 
• Ventosas según la M.T. china. 
• Tipos de ventosas 
• Métodos de aplicación. 
• Meridianos principales. 
• Meridianos curiosos. 
• Meridianos tendinomusculares 
• Puntos ASHI. 

• Tipos de moxas 
• Métodos de aplicación. 
• Contraindicaciones. 
• Aplicaciones. 
Fechas: 24 – 25 de octubre de 2009. 
PRECIO: 160€ 
 

 
 

 
 
Dirigido a los alumnos de los cursos de Naturopatía, profesionales en activo y terapeutas de cualquier técnica manual. 
CONTENIDO: 
• HISTORIAL DEL PACIENTE 
• GENERALIDADES DE LA EXPLORACION CLINICA 
• ANAMNESIS PASO A PASO 
• SIGNOS Y SINTOMAS CLINICOS 
• INSPECCIÓN GENERAL 
• PALPACIÓN – PERCUSIÓN – AUSCULTACIÓN – OLFACIÓN 
• SINTOMA DEL “DOLOR” 
• SINTOMA FEBRIL 
• SIGNOS Y SÍNTOMAS DE LOS DIFERENTES SISTEMAS Y APARATOS 
 
SE REALIZARA EN DOS FINES DE SEMANA: 
Fechas: 28 – 29 de noviembre y 19– 20 de diciembre de 2009. 
PRECIO: MATRICULA 40€ Y DOS CUOTAS DE 140€. 
 
 
 
 
¿Qué son las flores de Bach? 
Es un método simple y natural de sanar a través de la utilización de ciertas flores silvestres. Los remedios, que tratan más los trastornos de personalidad 
del paciente que la condición física individual, fueron descubiertos por el Dr. Edward Bach en los años 30. 
¿Cómo actúan? 
Las esencias florales actúan en diferentes ámbitos del ser de forma suave y produciendo un equilibrio físico, psíquico y emocional. 
CONTENIDO: 
 Conceptos de elixir floral. 
 Biografía de Bach. 
 Elaboración de esencias. 
 Acciones energéticas de las esencias. 
 Los 7 grupos terapeutas. 
 Los 7 sanadores. 
 Los 19 restantes. 

 Remedio de urgencias. 
 Flores catalizadoras. 
 Aplicaciones prácticas. 
 Formulación de las esencias. 
 Diagnósticos florales. 
 Tratamientos con esencias. 

 
SE REALIZARA EN DOS FINES DE SEMANA: 

 

Fechas: 16 – 17 de enero y 13 – 14 de febrero de 2010. 
PRECIO: MATRICULA 40€ Y DOS CUOTAS DE 140€. 
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DIRIGIDO A LOS ALUMNOS DE LOS CURSOS DE NATUROPATÍA, DIETÉTICA Y NUTRICIÓN, HERBODIETÉTICA ETC.Y A PROFESIONALES. 
En este monográfico se pretende que el asistente se familiarice con la metodología y adquiera las nociones esenciales para su aplicación. 
CONTENIDO: 
• PRESENTACIÓN DEL MONOGRÁFICO 
• PRINCIPIOS Y METODOLOGÍA PRÁCTICA 
• TEMA 1   INTRODUCCIÓN A LA HOMEOPATÍA 

 GENERALIDADES. 
 VENTAJAS DE LA HOMEOPATÍA. 
 ALOPATÍA Y HOMEOPATÍA COINCIDENCIAS 

Y DIFERENCIAS. 
• TEMA 2   HISTORIA DE LA HOMEOPATÍA 

 TERAPIA POR LOS SEMEJANTES 
 BIOGRAFÍA DEL Dr. SAMUEL HAHNEMANN 
 DESPUÉS DE HAHNEMANN 

• TEMA 3   DILUCIONES DEL REMEDIO 
HOMEOPÁTICO 

 LA DOSIS INFINITESIMAL 
 ORIGEN DEL REMEDIO HOMEOPÁTICO 
 DILUCIONES HOMEOPÁTICAS 
 PRESENTACIÓN DE LOS REMEDIOS 

• TEMA 4   DOSIFICACIÓN DEL REMEDIO 
HOMEOPÁTICO 

 ACLARACIONES BÁSICAS 
 REGULADOR ESPECÍFICO DEL 

ORGANISMO ENFERMO 
 LA POSOLOGÍA EN HOMEOPATÍA 
 FACTORES VARIABLES EN LA DILUCIÓN 
 FRECUENCIA DE LA DOSIFICACIÓN 
 DIRECTRICES PARA LA DOSIFICACIÓN 

• TEMA 5   ESCUELAS HOMEOPÁTICAS 
 ESCUELA UNICISTA – ESCUELA KENTIANA 

 ESCUELA PLURALISTA 
 ESCUELA COMPLEJISTA 

• TEMA 6   GLOSARIO HOMEOPÁTICO 
• ÍNDICE DE POLICRESTOS 

 ACONITUM NAPELUS 
 ALLIUM CEPA 
 ALOE 
 ANACARDIUM ORIENTALE 
 APIS MELLIFICA 
 ARGENITUM NITRICUM 
 ARNICA MONTANA 
 ARSENICUM ALBUM 
 AURUM METALICUM 
 BARYTA CARBONICA 
 BELLADONA 
 BRYONIA 
 CALCAREA CARBONICA 

OSTREARUM 
 CANTHARIS VESICATORIA 
 CARBOVEGETALIS 
 CAUSTICUM 
 CHAMOMILLA 
 CHINA RUBRA 
 DROSERA 
 FERRUM PHOSPHORICUM 
 GELSEMIUM 
 GRAPHITES 
 HEPAR SULFUR 

 HIPERICUM 
 IGNATIA AMARA 
 IPECACUANHA 
 KALIUM CARBONICUM 
 LACHESIS 
 LYCOPODIUM 
 MEDORRINHUM 
 MERCURIUS SOLUBILIS 
 NATRUM CARBONICUM 
 NATRUM SULFURICUM 
 NITRICUM ACIDUM 
 NUX VOMICA 
 PHOSPHORUS 
 PSORINUM 
 PULSATILLA 
 RHUS TOX 
 RUTA GRAVEOLENS 
 SEPIA 
 SILICEA 
 SPONGIA TOSTA 
 SULFUR 
 THUYA 
 VERATUM ALBUM 

SE REALIZARA EN DOS FINES DE SEMANA: 
Fechas:13 - 14 de marzo y 17 - 18 de abril de 2010. 
PRECIO: MATRICULA 40€ Y DOS CUOTAS DE 140€ 

 
 
 
Dirigido a los alumnos de los cursos de naturopatía, dietética y nutrición, herbodietética etc.y a profesionales. 
CONTENIDO: 
• PRESENTACIÓN: 
• ÁREA 1 APLICACIONES PARA REFORZAR EL SISTEMA 

DEFENSIVO 
 PREVENCIÓN DEL SISTEMA DE DEFENSA 
 APOYO DEL EFECTO TERAPÉUTICO 
 MANTENIMIENTO DEL SISTEMA DE DEFENSA 

• ÁREA 2 SOPORTES EN LAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 
DIGESTIVO Y SUS GLÁNDULAS ANEXAS 

 ALTERACIONES DE LAS PORCIONES ALTAS 
 ALTERACIONES DE LAS PORCIONES BAJAS 
 ALTERACIONES DE LAS GLÁNDULAS ANEXAS 

• ÁREA 3 SOPORTES EN LAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 
RESPIRATORIO 

 ALTERACIONES DE LAS VÍAS ALTAS 
 ALTERACIONES DE LAS VÍAS BAJAS 

• ÁREA 4 SOPORTES EN LAS ENFERMEDADES METABÓLICAS 
 ALTERACIONES METABÓLICAS ENERGÉTICAS 
 ALTERACIONES METABÓLICAS DE LOS LÍPIDOS 
 ALTERACIONES METABÓLICAS DE LAS PROTEÍNAS 

• ÁREA 5 ENFOQUE TERAPÉUTICO EN LAS ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES 

 ALTERACIONES DE LAS VÍAS ARTERIALES 
 SOPORTES CARDIACOS 
 ALTERACIONES DE LAS VÍAS VENOSAS 

• ÁREA 6 SOPORTES PARA EL SISTEMA LOCOMOTOR 

 SOPORTE DEL SISTEMA ÓSEO 
 SOPORTES PARA EL SISTEMA ARTICULAR 
 SOPORTE DEL SISTEMA MUSCULAR 

• ÁREA 7 SOPORTES DEL SISTEMA EXCRETOR RENAL 
 ALTERACIONES RENALES 
 ALTERACIONES DE LAS PORCIONES BAJAS 
 PROBLEMAS PROSTÁTICOS 

• ÁREA 8 SOPORTES PARA EL SISTEMA REPRODUCTOR 
 SOPORTES DEL SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO 

• ÁREA 9 SOPORTES PARA EL SISTEMA NERVIOSO 
 SOPORTES DEL S. N. PERIFÉRICO 
 SOPORTES DEL S. N. CENTRAL 
 SOPORTES PARA LAS ENFERMEDADES MENTALES 

• ÁREA 10 SOPORTES PARA LA PIEL Y SUS ANEXOS 
 TRASTORNOS BÁSICOS DE LA PIEL 
 SOPORTES EN LOS ANEXOS DE LA PIEL 
 PREVENCIÓN DE LOS EFECTOS SOLARES 

 
SE REALIZARA EN DOS FINES DE SEMANA: 
 
Fechas: 15 – 16 de mayo y 19 – 20 de junio de 2010. 
PRECIO: MATRICULA 40€ Y DOS CUOTAS DE 140€. 
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