
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Centro homologado por la  
Federación española de  
Profesionales en Naturopatía 
Escuela Homologada nº B-41002 
 

TEMA 1 ELIXIR FLORAL 
TEMA 2 BIOGRAFÍA DEL DR. EDWARD BACH  
TEMA 3 ELABORACIÓN DE LAS ESENCIAS 

FLORALES 
TEMA 4 REMEDIO DE URGENCIA 
TEMA 5 LOS 7 GRUPOS DE REMEDIOS 

TERAPÉUTICOS 
TEMA 6 LOS 12 SANADORES 
TEMA 7 LOS 7 AYUDANTES 
TEMA 8 LOS 19 RESTANTES 
TEMA 9 LAS FLORES CATALIZADORAS 
TEMA 10 APLICACIONES PRÁCTICAS 
TEMA 11 DIAGNÓSTICOS FLORALES 
TEMA 12 TRATAMIENTOS CON ESENCIAS 

FLORALES 
TEMA 13 ENERGÍA VITAL Y TRATAMIENTO CON 

ESENCIAS  FLORALES 



CONTENIDO DEL CURSO: 

 
TEMA 1 ELIXIR FLORAL 
• CONCEPTO DE ELIXIR FLORAL. 
• ¿QUÉ SON LOS ELIXIRES 

FLORALES? 
• RAÍCES DE LOS ELIXIRES 

FLORALES 
 
TEMA 2 BIOGRAFÍA DEL DR. 
EDWARD BACH 
• INFANCIA Y JUVENTUD DEL Dr. 

BACH 
• FORMACIÓN PROFESIONAL DEL 

Dr. BACH 
• LA “BÚSQUEDA” DEL Dr. BACH 
• EL Dr. BACH Y LA HOMEOPATÍA 
• EL “QUÉ” Y EL “DÓNDE” DEL Dr. 

BACH 
• INICIO DE LA TERAPIA POR EL Dr. 

BACH 
• RESUMEN BIOGRÁFICO DEL Dr. 

BACH 

TEMA 3 ELABORACIÓN DE 
LAS ESENCIAS FLORALES 
• TINTURA O ELIXIR MADRE 
• MÉTODO DE SOLARIZACIÓ O 

DE INFUSIÓN SOLAR 
• DILUCIONES 
• ALMACENADO Y UTILIZACIÓN 
 
 
TEMA 4 REMEDIO DE 
URGENCIA 
• REMEDIO DE URGENCIAS 

“RESCUE REMEDY” 
 
 
TEMA 5 LOS 7 GRUPOS DE 
REMEDIOS TERAPÉUTICOS 
• GRUPOS DE LOS ELIXIRES 

FLORALES 
• TEMORES Y MIEDOS 
• INCERTIDUMBRE – 

INDECISIÓN 
• DESINTERES POR LA 

VIVENCIA DEL MOMENTO 
• SOLEDAD 
• HIPERSENSIBILIDAD 
• ABATIMIENTO – 

DESESPERACIÓN 
• EXCESIVA PREOCUPACIÓN 
 
 
TEMA 6 LOS 12 SANADORES 
• MIMULUS  
• IMPATIENS  
• CLEMATIS  
• AGRIMONY  
• CHICORY  
• VERVAIN  
• CENTAURY  
• CERATO  
• SCLERANTHUS  
• WATER VIOLET  
• GENTIAN  
• ROCK ROSE 
 



TEMA 7 LOS 7 AYUDANTES 
• GORSE 
• OAK 
• HEATHER 
• ROCK WATER 
• OLIVE 
• VINE 
• WILD OAT 
 
TEMA 8 LOS 19 RESTANTES 
• LARCH  
• WILLOW  
• ASPEN  
• HORNBEAM  
• ELM  
• PINE  
• CHERRY PLUM  
• SWEET CHESTNUT  
• BEECH  
• CRAB APPLE  
• WALNUT  
• CHESNUT BUD  
• WHITE CHESTNUT  
• HOLLY  
• RED CHESTNUT  
• HONEYSUCKLE  
• MUSTARD  
• STAR OF BETHLEHEM  
• WILD ROSE  
 
TEMA 9 LAS FLORES 
CATALIZADORAS 
• WILD OAT 
• HOLLY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TEMA 10 APLICACIONES 
PRÁCTICAS 
• FRENTE AL ESTRÉS DE LOS 

EXÁMENES 
• PARA EL DOLOR FÍSICO 
• ESENCIAS DE AYUDA PARA 

SOPORTAR DIETAS DE 
ADELGAZAMIENTO 

• BULIMIA 
• ANOREXIA 
• DEPRESIÓN 
• FLORES PARA NIÑOS 
 
 
TEMA 11 DIAGNÓSTICOS 
FLORALES 
• DIAGNÓSTICO CLÁSICO 
• DIAGNÓSTICO VIBRACIONAL 
• DIAGNÓSTICO ELECTRÓNICO 
 
 
TEMA 12 TRATAMIENTOS CON 
ESENCIAS FLORALES 
• METODOLOGÍA PARA 

CONDUCIR UNA ENTREVISTA. 
• CUESTIONARIO PARA 

FACILITAR EL DIAGNÓSTICO 
 
 
TEMA 13 ENERGÍA VITAL Y 
TRATAMIENTO CON ESENCIAS  
FLORALES 
• CUERPO FÍSICO 
• CUERPO ETÉRICO 
• CUERPO EMOCIONAL 
• CUERPO MENTAL 
• CUERPO ASTRAL 
• PLANO ESPIRITUAL 
• ESENCIAS FLORALES Y 

CHAKRAS 
 



SERVICIOS ADICIONALES DE ATENCIÓN 
AL ALUMNO 
 

- Cursillos Monográficos de fin de semana. 
- Profesorado altamente cualificado, dedicado 

al seguimiento personalizado de cada 
alumno. 

- Servicio especial de tutorías. 
 

TUTORÍAS 
 
En el momento en que el alumno es matriculado, se 
le designa un tutor/a, así como un grupo de estudio, 
de manera que pueda ser atendido de forma 
totalmente personalizado por su tutor/a, el cual ha 
sido designado para supervisar y orientar al alumno 
en sus estudios y al cual deberá dirigirse para poder 
realizar tantas consultas como crea pertinentes. 
 
EXÁMENES 
 
La escuela realizara a sus alumnos, periódicamente 
exámenes de auto evaluación, con el fin de que tanto 
el alumno como su tutor designado, puedan ir 
evaluando los conocimientos adquiridos hasta el 
momento actual. 
 
También el alumno tendrá que realizar trabajos 
durante todo el curso 
 
 
TITULACIÓN 
 
Al finalizar sus estudios, y tras haber superado las 
pruebas pertinentes, la escuela hará entrega de un 
diploma acreditativo. Pudiendo además optar a la 
obtención de un carnet profesional. 
 
CURSILLOS MONOGRÁFICOS 
 
Con el fin de completar la formación recibida en la 
escuela, quincenalmente se organizan diversos 
cursillos monográficos, tratados de una forma 
práctica, con el fin de conseguir un máximo 
aprovechamiento por parte del alumno. 
 
 

MODALIDAD DE ESTUDIO 
 

Distancia. 
 
La escuela se reserva el derecho de 
modificar los programas y el contenido de 
los cursos, cuando lo considere oportuno, 
en beneficio del alumno. 

 
                        CURSOS 

PRESENCIA                   DISTANCIA 
           
-Naturopatía         -Naturopatía 
-Herbodietética      -Herbodietética 
-Dietética y nutrici -Dietética y nutri. 
-Fitoterapia.                   -Fitoterapia. 
-Quiromasaje.                   -Quiromasaje. 
-Quiropraxia.         -Reflexología. 
-Reflexología.        -Estética Natural
-Estética Natural   -Oligoelementos. 
-Oligoelementos    -Hidro T. Colon
-Reiki.                              -Homeopatía 
-Karuna Reiki.       -Aromaterapia. 
-Kinesiología        -Sales  Schüessler. 
-Aromaterapia.                 -Musicoterapia.     
-Iridología.                       -Aromaterapia 
-Flores de Bach                  práctica.          
-Masaje Tailandés            -Drenaje Linfático.     
 -Shiatsu                           -Master
                                           Herboristería.      
               
  
Monográficos 
Fin de Semana 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESCUELA CENSANA, S.L. 
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TEL.: 93 265 55 53 
Fax.: 93 245 41 81 

http://www.censana.com 
e-mail: informacion@censana.com 

 
 
 


